und essen gerne. Laufen ist bei uns nicht
so popular wie Basketball und FuBball.
Den meisten Griechen ist gutes Leben
wichtiger als Fitness.

Blanka Gstettner (Marathon-Dritte aus
Wien)

ich habe eine Anzeige in einem deutschen
Laufmagazin gelesen und dann einfach im
Internet unter Pafosmarathon nachgese-
hen. Ich war bereits zuvor fiinfmal in
Nordzypern. Die Leute sind im tlrkischen
wie im griechischen Teil sehr freundlich —
schade, dass sie sich nicht verstehen. Der
Marathonlauf war fiir mich nach einer lan-
geren Verletzung nur eine
Formiiberpriifung.

Otmar Witzko (Marathon-Sammler
aus Kitzingen)

Die Zeit war nebensachlich. Dies war
bereits mein 46. Marathon im 29. Land.
Mein nachstes Rennen ist mein 92. 100-
km-Lauf. Mein Lebensziel sind je 100
Wettbewerbe auf beiden Distanzen. Bei

Weitere Informationen im Internet:
www.pafosmarathon.com
www,.running-in-cyprus.com

der Streckenfithrung konnte keine Atmos-
phére aufkommen, die Organisation war
aber gut.

Michelle Ryan (Halbmarathon-Siegerin
aus Zypern)

Mein Mann dient in der britischen Armee
und wir leben seit Jahren hier. Wenn ich
trainiere, sehe ich nie zypriotische Laufer.
Mein normales wochentliches
Trainingsprogramm umfasst 60 km auf 6
Einheiten verteilt. Ich nutze fast alle
Startmoglichkeiten im Laufen und
Triathlon, die in Zypern angeboten wer-
den.

Ralf Patzer, Horst Wagener, Antje
Pieconka und Hans-Georg Spliethoff
(Aktiv-Urlauber aus Hamburg)

Der Halbmarathon hier war unsere
Vorbereitung auf den Hamburg-Marathon.
Wo sonst hat man um diese Jahreszeit so
gutes Wetter. Wir sind Genussmenschen,
vielleicht sind wir auch nur gelaufen, um
nachher mehr Bier auf dem Sofa trinken
zu kdnnen.

Monika Wéhleke
(Halbmarathon-Dritte aus Kassel)

Der Lauf hat mir wie letztes Jahr wieder
SpaB gemacht. Doch am schénsten war es
zwei Tage spater beim Dorflauf in Tsada.
Dort war das ganze Dorf auf den Beinen
und hat fir die Laufer gekocht und
gebacken. Ich verbinde meinen Urlaub
immer mit einem Wettkampf. Anfang
Dezember mochte ich nach Zypern zuriick-
kehren. Da werden drei Wettkdmpfe in
drei Tagen angeboten, zwei Dorflaufe und
ein Halbmarathon in Kolossi.

Weitere Informationen iiber Insel-
Marathonliufe entnehmen Sie unserer
Start-Frei-Seite (S. 66).
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